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Etykietowanie produktéw z alergenami

g

https://www.nalepki24.pl/etykietowanie-produktow-z-alergenami.html

Cena brutto 0.00 PLN
Cena netto 0.00 PLN

Opakowania jednostkowe produktéw sg na rynku detalicznym podstawowym Zrédtem wiadomosci o
wyrobie dostepnym dla konsumenta. W przypadku produktéw zawierajgcych alergeny produkt musi
by¢ opisany aby konsument byt odpowiednio powiadomiony o wystepowaniu alergenéw w produkcie.

Opis
Podstawowe regulacje oznaczania alergendéw
Jesli produktowi nie towarzyszy ulotka, zawieszka lub inna forma promocyjno-marketingowa, tylko z

wydrukowanej etykiety kupujacy moze sie dowiedzie¢ o sktadzie, przeznaczeniu, sposobie
uzytkowania czy przydatnosci do spozycia. W Unii Europejskiej, a tym samym w Polsce, obowigzuje
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Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w
sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci. To podstawowy dokument i
zbidr przepiséw regulujgcych réwniez etykietowanie produktéw. Obejmuje on wszystkie etapy
fahcucha zywieniowego, od klienta kohcowego (kupujgcego samodzielnie produkty) po podmioty
gastronomiczne.

Specjalnie potraktowano sytuacje, w ktérej produkt spozywczy nalezy oznaczy¢ z uwzglednieniem
~wszelkich sktadnikéw lub substancji powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji uzytych przy
wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci i nadal obecnych w produkcie gotowym (nawet, jezeli
ich forma ulegta zmianie)”. Jest to stosowane w réznym zakresie i za pomoca réznych metod w
kazdym z krajéw Wspdlnoty, jednak podstawowg sprawg jest koniecznos¢ umieszczania powyzszych
informacji na opakowaniach i pojemnikach, w sposéb umozliwiajgcy ich wyjatkowa widocznosé. W
praktyce etykieta produktowa musi wymienia¢ sktadniki alergenne wyrdzniajacg sie czcionka. W
Polsce dobra praktyka na tym polu, zaktada takie wyszczegélnienie z uzyciem podkreslenia lub
czcionki bold.

Etykiety drukowane - przemyst spozywczy

Sktadniki alergenne lub substancje pomocnicze, ktére moga u konsumenta wywotywac reakcje
nietolerancji, to kwestie fundamentalne dla bezpieczehAstwa zywnosci. Alergeny na etykiecie to
czesto najwazniejszy czynnik wptywajgcy na decyzje zakupowa. Dlatego kluczowe jest skrupulatne
projektowanie etykiety produktowej, tak aby odrézni¢ w sktadzie problematyczne sktadniki za
pomoca:

- grubosci czcionki
- kroju czcionki
- koloru czcionki

Ustawodawcy nakazali umieszczanie informacji o czynnikach alergennych w petnym sktadzie
produktu, nie natomiast tekstem wolnym, np. ,zawiera: laktoze, gluten”. To nie jest prawidtowe
oznaczenie wedtug unijnych przepiséw. Stad potrzeba wyszczegéblnienia substancji uczulajacych na
produktach, na ktérych obowigzkowe jest podanie sktadu. Jesli méwimy o grupie wyrobdéw
niewymagajacych podania sktadu - wtedy dopuszczalne jest zastosowanie wolnego tekstu w obrebie
etykiety produktowej. Wymaga sie, aby podawac nazwy alergenu wedtug podstawowej nazwy
sktadnika, nie jest jednak konieczne dodawanie stowa ,alergen”. Co ciekawe, jesli produkt spozywczy
ma juz na naklejce nazwe okreslajgca wprost jego nature (np. maka pszenna) - nie ma wymogu
wyszczegdlniania alergenu w postaci pszennej maki. Tym procedurom muszg by¢ poddane wszystkie
sktadniki podstawowe i pomocnicze w procesie produkcyjnym, oraz te wystepujgce na terenie
zaktadu produkcyjnego, nawet jesli nie przynalezg do linii wytwarzania akurat danego produktu.
Dotyczy to réwniez takich nos$nikdéw alergennych jak aromaty.

Zatgcznik Rozporzadzenia 1169/2011 o alergiach i nietolerancji zywieniowej

Wyszczegdlnione zostaty nastepujace grupy produktéw, ktdére
nalezy oznaczy¢ odpowiednio na etykiecie produktowej lub
nalepce na opakowaniu:

1. Zboza zawierajgce gluten (tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, pszenica orkisz,
kamut lub ich odmiany hybrydowe) oraz produkty pochodne.

2. Skorupiaki i produkty pochodne.

3. Jaja i produkty pochodne.

4. Ryby i produkty pochodne.

5. Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne.

6. Soja i produkty pochodne.

7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza).
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8. Orzechy, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pekan,
orzechy brazylijskie, pistacje/orzech pistacjowy, orzechy makadamia i produkty pochodne.

9. Seler i produkty pochodne.

10. Gorczyca i produkty pochodne.

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne.

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach >10 mg/kg lub 10 mg/l w przeliczeniu na SO2
13. tubin i produkty pochodne.

14. Mieczaki i produkty pochodne.
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